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Se ti scoppia il cuore
Testo e Musica: Del Vecchio Matteo

1) Come un raggio di luce
fende il buio del bosco,
oggi il tuo pensiero

cerca cio che € vero.

Come un vento gigante
spazza via le nubi,
scorre caldo il sangue
dentro le tue vene.

Ti ritrovi tante volte a decidere

in fretta dei tuoi giorni, a fare scelte.
Dei pensieri per la testa non controlli
piu il volo in ragioni inesplorate.

Tu senti che qualcosa
piu forte batte in te.

Rit. Se ti scoppia il cuore non avere paura,
¢ forse I’inizio di una grande avventura,
che per volto avra i contorni ingranditi

di orizzonti infiniti e di sogni vissuti,

a volte nascosti dentro il tuo profondo

ma veri e sinceri come i giochi di un bimbo
che non bara ma chiede tanto affetto,
calore, ascolto e amore.

E I’amore che sana le ferite e i dolori

e la forza ti da perché tu creda ancora

che puoi farcela certo anche prima

che sorga un’altra aurora o prima di sera,
perché questa € una storia di piccoli gesti,
senza fasti di gloria, va oltre i sentieri

del banale o scontato, riscalda la vita,
abbraccia I’eterno.

2) Come un fiume in piena
salta argini e muri,

spesso i tuoi desideri
vanno oltre ogni dove.

Come musica nuova
va a segno nel cuore,
oggi la fantasia

vola, ti porta via.

Non ¢ solo dipendenza da sciocche

tue voglie ma sei tu che vuoi di meglio.
Non ¢ giusto poi pensare che uno

ha gia perso se vuole essere se stesso.

Tu senti che qualcosa
piu forte batte in te.

Rit. Se ti scoppia il cuore..



